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Individuelle Gesundheitsleistungen 
 
Leistungen unserer Praxis, die von den gesetzlichen Krankenkassen nicht übernommen 
werden, die wir Ihnen auf Wunsch aber gerne anbieten. Die Gebühren richten sich nach  
der amtlichen Gebührenverordnung für Ärzte (GOÄ). 
 
A) Ärztliche Serviceleistungen 
 
Ärztliche Untersuchungen und Bescheinigungen außerhalb der kassenärztlichen Pflichten 
auf Wunsch des Patienten (z. B. Bescheinigung für den Besuch von Kindergarten, Schule 
oder Sportverein oder bei Reiserücktritt, Führerschein-Untersuchung, Eignungsuntersu- 
chung für Fitness-Studios, Wehrdienst-Tauglichkeitsberatung auf Wunsch). 
 
Injektion und Infusion eines nicht zu Lasten der GKV verordnungsfähigen 
Arzneimittels auf Wunsch des Patienten  
 
Einmalige Beratung 9,33 € 
 
pro Injektion von Vitamin- und Aufbaupräparaten 4,66 € 
 
pro Infusion von Vitamin- und Aufbaupräparaten 20,98 € 
 
pro Injektion knorpelschützender Substanzen 16,61 € 
z.B. Hyaluronsäure 
zzgl. Auslagenersatz nach § 10 GOÄ  Preis je nach Präparat 
 
Revitalisierung  
(Infusionsserie, 10 x, incl. Medikamente,  
bei chronischer Erschöpfung, Burn out)   334,00 €  
 
Triggerpunkttherapie (Schmerztherapie) 
 
Einmalige Beratung und Untersuchung 18,66 € 
 
eine Region 8,51 € 
 
mehrere Regionen 15,15 € 
 
Medy Jet (Wasserdruckstrahl-Massage) 
Einzelbehandlung 1 x 15 Minuten 8,00 € 
Wochenbehandlung für die Dauer von 2 Wochen 
2 x / Woche 20,00 € 
3 x / Woche 25,00 € 
4 x / Woche 30,00 € 
5 x / Woche 35,00 € 
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Kinesio Tape 
 
klein 12,00 € 
groß  15,00-20,00 € 
 
 
 
Beratungen  17,49 € 
im Zusammenhang mit sog. LIFESTYLE-  
Präparaten (CIALIS, VIAGRA, IXENSE, UPRIMA,  
LEVITRA, XENICAL, REDUCTIL, REGENON, PROPECIA etc.) 
 
Diät Beratung ohne Vorliegen einer Erkrankung 17,49 € 
 
Gruppenberatung bei Adipositas (pro Stunde, in der Gruppe) 20,11 € 
 
Raucherentwöhnung 92,33 € 
 
Beratung zur Zusammenstellung und Anwendung 17,89 € 
einer Haus- oder Reiseapotheke 
 
Beratung zur Selbstmedikation im Rahmen von  17,89 € 
Prävention und Lebensführung  
(z. B. orthomolekulare Präparate, „sanfte Medizin“ auf Wunsch) 
 
Mykose Therapie (Therapieplanung bei Darmmykose) 29,49 € 
 
 
 
 
B) Vorsorgeuntersuchungen 
 

(außerhalb der gesetzlichen Bestimmungen: 
Check-up alle 2 Jahre, Krebsvorsorge jährlich) 
 
Intervallcheck 51,29 € 
 
Ergänzungs-Untersuchung zusätzlich zu GKV-GU Vorsorge z.B.: 
 
EKG 29,49 € 
 
Belastungs-EKG 51,88 € 
 
Gefäß Check 32,64 € 
Bei fehlenden anamnestischen oder klinischen Auffälligkeiten.  
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Herz-Kreislauf Risikoscreening incl. Gefäß Check 60,00€ 
 
Darmkrebs Früherkennung 20,00 € 
 
Prostatakrebs Früherkennung 17,92 € 
 
Brain Check 22,85 € 
 
 

C) Labordiagnostische Wunschleistungen 
 
Blutabnahme und Beratung 13,99 € 
z. B.: Mineralstoffe, Fettstoffwechsel, PSA, HIV,  
Leberwerte (siehe aktuelle Laborliste), Vitamine,  
Nierenwerte, Blutgruppe und weitere Parameter 
 
Labormedizinische Untersuchung zur Wiedererlangung 18,00 € 
der Fahrerlaubnis.  
Blutabnahme, kleines Blutbild, GGT, GPT 
 
 
 

D) Bescheinigungen 
 
Bescheinigung / Attest z. B. für Kindergarten, Schule, Amt 2,33 € - 5,36 € 
 
Formularattest z. B. für Pflegeheime 15,15 € 
 
Anfrage von Versicherungen (je nach Aufwand) 15,15 € - 67,03 € 
Schreibgebühr (je DIN A 4 Seite) 3,50 € 
 
Patientenverfügung/ Vorsorgevollmacht 150.00 € 
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E) Freizeit, Urlaub, Sport, Beruf 
 
Freizeit, Urlaub 
 
Tauchtauglichkeitsuntersuchung 144,06 € 
Beratung, Ganzkörperstatus, Ruhespirographie,  
Flussvolumenkurve, Belastungs-EKG,  
Harnstreifentest, Bescheinigung 
 
Untersuchung für Sportbootführerschein  61,79 € 
 
Reise 
 
Reisemedizinische Beratung 34,98 € 
 
Reiseimpfung 9,33 € 
(Impfstoffe werden privat rezeptiert) 
 
Reiserücktritt  15,15 € 
 
Sport 
 
Sporttauglichkeit 62,13 € 
Untersuchung, Beratung, EKG und Bescheinigung 
 
Spielerpass (Sonderpreis für Schüler und Jugendliche) 25,00 € 
Untersuchung, Beratung, EKG und Bescheinigung 
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Leistungstests 
 
Laktat-Leistungsergometrie € 
Erstuntersuchung 135,00 € 
2 Tests innerhalb eines Jahres 230,00 € 
3 Tests innerhalb eines Jahres 300,00 € 
 
Spiroergometrie € 
Erstuntersuchung 135,00 € 
2 Tests innerhalb eines Jahres 230,00 € 
3 Tests innerhalb eines Jahres 300,00 € 
 
Spiroergometrie und Laktat kombiniert€ 
Erstuntersuchung 180,00 € 
2 Tests innerhalb eines Jahres 305,00 € 
3 Tests innerhalb eines Jahres 400,00 € 
 
Sonderkonditionen für Vereine und Gruppen (auf Anfrage) 
Leistungspakete Sportmedizin 
 
Paket Sportmedizin Basic  
Sportmedizinische Check up Untersuchung, 
EKG, Bescheinigung  75,00 € 
 
Paket Sportmedizin Standard  
für Personen über 40 Jahre, für jüngere Sportler mit Risikofaktoren  
(z.B. Bluthochdruck, Übergewicht, Rauchen, Diabetes),  
Sportmedizinische Check up Untersuchung, 
Belastungs-EKG, Bescheinigung  95,00 € 
 
Paket Sportmedizin Ambitioniert 
für Gesundheitssportler, die für optimales Training ihre Pulsbereiche  
genau definieren möchten, für ambitionierte, Wettkampf orientierte Sportler, 
Sportmedizinische Check up Untersuchung,  
Belastungs-EKG mit Laktatbestimmung, Bescheinigung  175,00 € 
 
Paket Sportmedizin Professionell 
für Wettkampf orientierte Sportler ein Muss. Zur Definition der optimalen  
Trainingsbereiche bietet die Kombination aus Ergospirometrie und  
Laktatmessung die größte Genauigkeit. 
Sportmedizinische Check up Untersuchung,  
Ergospirometrie und Laktatmessung, Auswertung und Interpretation 195,00 € 
 
 
Labor: 
 
Sportler Profil groß  79,73 € 
Sportler Profil klein 32,13 € 
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Herz-Kreislauf-Schulung (umfangreiches Schulungsprogramm) 370,59 € 
 
 
 
Beruf 
 
Eignungsuntersuchung  37,30 € – 47,56 € 
z.B. für Beruf  
 
Eignungsuntersuchung  20,00 € 
z.B. für Fachhochschule, Uni, FSJ, Praktika  
(Sonderpreis für Schüler uns Studenten) 
 
Führerscheinuntersuchung 71,70 € 
Beratung, Ganzkörperuntersuchung, Blutabnahme, Blutzucker, 
kleines Blutbild, Kreatinin, U-Stix, Bescheinigung 
 
ggf. Ruhe EKG (je nach Vorerkrankung) 29,49€ 
 
Labormedizinische Untersuchung zur Wiedererlangung 18,00 € 
der Fahrerlaubnis 
Blutabnahme, kleines Blutbild, GGT, GPT 
 
 
Psychotherapeutisches Angebot 
 
Stressbewältigungsseminar (1/2 Tag) 150,00 € 
 
 
 
 
 
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an unser Praxis-Team. 
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